26-2408K Abschied nehmen von den Eltern - fur Erwachsene mit Eltern im
Alter von 70+

Entgelt 18,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung vhs Puchheim-Eichenau
Kursort Online-Kurs, ,

Was will oder muss noch aufgearbeitet werden mit der Elterngeneration? Um dieses schwere Thema besser zuganglich zu
machen, schauen wir uns in diesem Kurs systemische Herangehensweisen und Techniken an, die unterstitzend wirken bei
der Konfrontation mit dem Abschied. Ich gebe dir Techniken mit an die Hand fiir deine Selbstreflexion, um ins Gespréch zu
kommen und diesen Prozess gut gestalten zu kénnen.

Kursleitung: Franziska Straub

Ausfiihrende vhs: vhs Puchheim-Eichenau

Termine
Datum Uhrzeit Ort
12.01.2027 19:00 - 20:30 Uhr Online-Kurs

zur Kursdetail-Seite
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