
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-2961 FenKid® - Frühe Entwicklung von Kindern begleiten FenKid 1: Für
Babys von 4 bis 6 Monate bei Kursbeginn und einer erwachsenen
Begleitperson

Entgelt 99,00 €

Dauer 6x

Kursleitung Martina Winkler

Bemerkungen Bitte eine Unterlage und eine Decke für die Babys mitbringen.

Kursort Roßtal, Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a, 90574 Roßtal

Die ersten Lebensjahre eines Kindes sind der Anfang eines gemeinsamen Lebensweges, der viele Wunder bereithält.
FenKid® ist ein Konzept zur Eltern-Kind-Begleitung in Gruppen, welches sich an wissenschaftlichen Erkenntnissen der
Entwicklungspsychologie, Gehirnforschung, Säuglings- und Bindungsforschung orientiert. Die Kinder folgen in einer
vorbereiteten Umgebung mit altersgemäßen Materialien spontan ihren Bewegungsimpulsen und sammeln sensorische,
motorische und soziale Erfahrungen. Gezielt wird auch inhaltlich auf Themen eingegangen, die zum reflektieren und
Nachdenken einladen.

Im Mittelpunkt der FenKid-Kurse für die Kleinsten stehen Themen wie etwa:
Ein guter Start ins Familienleben: Wie ermögliche ich einen sicheren Bindungsaufbau für mein Kind?
Bewegungsentwicklung in den ersten Monaten: Rückenlage, Bauchlage, Auge-Hand-Mund-Koordination
Lieder, Reime und Krabbelspiele: Beruhigung und Sprachförderung von Anfang an
Achtsame Pflege: Liebevolles Miteinander beim Wickeln, Baden und Anziehen
Aktuelle Elternfragen: z.B. Stillen, Beikost, Schlafen, Weine

Bitte den Namen und das Geburtsdatum des Kindes bei der Anmeldung mit angeben.?

Termine

Datum Uhrzeit Ort

10.11.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a

17.11.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a

24.11.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a

01.12.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a

08.12.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a

15.12.2026 09:00 - 10:00 Uhr Familienraum Kind & Mensch sein, Sichersdorfer Str. 7a
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