
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7522 Zumba®

Entgelt 47,00 €

Dauer 10x

Kursleitung Ana Vera Freire Pinto Hebestreit

Bemerkungen Bitte mitbringen: feste Turnschuhe.

Kursort Grundschule Altenberg, Aula, Kirchenweg 47, 90522 Oberasbach

Willkommen zu Zumba® Fitness!
Zumba® verbindet Training, Entertainment und Kultur zu einem einzigartigen Tanz-Fitness-Erlebnis. Bei Zumba® Fitness
verbinden sich mitreißende Rhythmen aller Welt und einfach zu erlernende Choreographien zu einem Workout für den
ganzen Körper. Wir erleben eine rauschende Feier. Unsere Teilnehmer sind begeistert und mit vollem Elan dabei, also mach
mit, bleib fit. Ich freue mich auf Euch!

Termine

Datum Uhrzeit Ort

28.09.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

05.10.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

12.10.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

19.10.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

26.10.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

09.11.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

16.11.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

23.11.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

30.11.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

07.12.2026 19:15 - 20:15 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47
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