
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7804 Authentische Thai-Küche mit Orawan - Thai Currys

Entgelt 45,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Orawan Schneider

Bemerkungen Bitte mitbringen: eigene Getränke, Geschirrtücher, Spüllappen und falls vorhanden einen großen
Gewürzmörser.

Kursort Pestalozzi Mittelschule, VI E 1, Küche, Schulstraße 2, 90522 Oberasbach

An diesem Abend tauchen wir ein in die verschiedenen Formen des Thai Curry. Gemeinsam bereiten wir landestypisches
Green Curry, Erdnuss Curry mit Hühnchen und eine vegetarische Curry Variante zu.
Die Kursleiterin ist gebürtige Thailänderin und bringt Ihnen die besten Gerichte aus Ihrem Heimatland nahe.
Sie erhalten viel Hintergrundwissen über original thailändische Küche und passende Warenkunde über asiatische Zutaten.
Sie lernen Schritt für Schritt welche Zubereitungsart den entsprechenden originalen Geschmack erzeugt. Jede und Jeder darf
die Gerichte am Herd gleich selber nach kochen.
Im Anschluss werden die vielfältigen leckeren Currys gemeinsam verkostet.
Die Gerichte sind leicht, gesund, schmackhaft und einfach in der Zubereitung. Aber Aufgepasst: thailändische Küche ist
typischerweise scharf.
Jeder vhs-Kochkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Lagerung, Verwendung und Verarbeitung
von Lebensmitteln.
Die Lebensmittelpauschale in Höhe von 22,00 EUR ist bereits im Kursentgelt enthalten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

21.01.2026 17:30 - 21:30 Uhr Pestalozzi Mittelschule, Block VI, Küche E1, EG, Schulstr. 2

zur Kursdetail-Seite
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