26-7818 Ein-Topf-Gerichte Abwechslungsreiche One-Pot-Rezepte

Entgelt 35,00 €
Dauer 1x
Kursleitung Monika Haspel

Bitte mitbringen: eigene Getranke, Geschirrtiicher, Spillappen, eine Schiirze und Behélter fur tbrig

Bemerkungen gebliebene Leckereien.

Kursort Mittelschule (MSR), Schulkiiche 1.14.1, EG, Wilhelm-L6he-Stral3e 17, 90574 Rof3tal

Derzeit ein beliebter Kochtrend, alles aus einem Topf! Einfach und schnell ist die Devise. Schluss mit Abwasch und unnétig
kompliziertem Kochen.

Ohne viel Aufwand ein leckeres Essen zaubern und das alles mit nur einem Topf. Zutaten schnippeln, in den Topf geben,
anbraten und in Ruhe fertig garen lassen.

Nicht nur fur Singles die optimale Lésung, auch gré3ere Portionen lassen sich so problemlos zubereiten.

Geniale Rezeptideen verwirklicht und sofort probiert.

Jeder vhs-Kochkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Erndhrung, Informationen zur Lagerung, Verwendung und Verarbeitung
von Lebensmitteln.Die Lebensmittelpauschale in Héhe von 15,00 EUR ist bereits in der Kursgebuihr enthalten.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
10.06.2026 18:00 - 21:30 Uhr Mittelschule (MSR), Schulkiiche 1.14.1, EG, Wilhelm-L&he-StralRe 17

zur Kursdetail-Seite
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