
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7822 Orientalische Küche- ein Menü voller Aromen

Entgelt 32,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Monika Haspel

Bemerkungen Bitte mitbringen: eigene Getränke, Geschirrtücher, Spüllappen, eine Schürze und Behälter für übrig
gebliebene Leckereien.

Kursort Schulküche, Sonnenblick 4, 90613 Großhabersdorf

Wir kochen ein orientalisches Menü aus Suppe, drei verschiedenen Hauptgängen, Fladenbrot, verschiedene Dips, knackige
Salate als Beilagen, duftenden Gemüsecoscous und einem Dessert.
Lassen Sie sich von den Zutaten und Gewürzen überraschen, die für unsere "Geschmäcker" erst mal ungewöhnlich sind.
Jeder vhs-Kochkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Lagerung, Verwendung und Verarbeitung
von Lebensmitteln.
Die Lebensmittelpauschale in Höhe von 13,00 EUR ist bereits im Kursentgelt enthalten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

09.07.2026 18:30 - 21:45 Uhr Grundschule Großhabersdorf, Schulküche (Raum 11)
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