
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7841 Comida mexicana mit Alida - Ein kleiner Vorgeschmack auf Mexiko
Hausgemachte Tortillas mit vielerlei Füllungen und frischen Salsas

Entgelt 35,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Alida Mercado Cárdenas

Bemerkungen Bitte mitbringen: eigene Getränke, Geschirrtücher, Spüllappen und Behälter für übrig Gebliebenes.

Kursort Pestalozzi Mittelschule, VI E 1, Küche, Schulstraße 2, 90522 Oberasbach

Entdecken Sie die Vielfalt der mexikanischen Küche und lernen Sie an diesem Abend ein paar einfache aber schmackhafte
Rezepte für die nächste Fiesta kennen!
In diesem Kochkurs werden selbstgemachte Tortillas, verschiedene köstliche Füllungen und frische Salsas zubereiten.
Gleichzeitig werden wir über die Vielfalt der Küche in den verschiedenen Regionen Mexikos sprechen und dabei auch ein
wenig Kultur und Musik genießen.
Jeder vhs-Kochkurs beinhaltet Tipps zur gesunden Ernährung, Informationen zur Lagerung, Verwendung und Verarbeitung
von Lebensmitteln.
Die Lebensmittelpauschale in Höhe von 15,00 EUR ist bereits im Kursentgelt enthalten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

15.10.2026 17:30 - 21:00 Uhr Pestalozzi Mittelschule, Block VI, Küche E1, EG, Schulstr. 2

zur Kursdetail-Seite
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