
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7904 Minischwimmen Für Kinder mit dem Geburtsjahr 2022 und einer
erwachsenen Begleitperson

Entgelt 54,00 €

Dauer 12x

Kursleitung Heike Striegl

Kursort Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6, 90599 Dietenhofen

Vorderstes Ziel ist die Förderung der Entwicklung des Kindes auf ganzheitliche Weise d.h. körperlich, emotional und sozial.
Das Wasser spüren, sich darin bewegen, die Muskulatur stärken und den Gleichgewichtsinn trainieren, all das wirkt sich
generell positiv aus und vergrößert den Aktionsradius des Kindes. Gleichzeitig sammeln "Aquakinder" Erfahrungen im
sensomotorischen Bereich. Zur Stärkung des Immunsystems ist es ratsam die Kinder durch Kneippgüsse vorzubereiten. Die
Kinder sollten ausgeschlafen und satt zum Training kommen. Bitte den Namen und das Geburtsdatum des Kindes bei der
Anmeldung mit angeben. Das Hallenbadeintrittsgeld ist im Kursentgelt nicht enthalten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

14.04.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

21.04.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

28.04.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

05.05.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

09.06.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

16.06.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

23.06.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

30.06.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

07.07.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

14.07.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

21.07.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6

28.07.2026 09:30 - 10:15 Uhr Hallenbad, Großes Becken, Pestalozzistraße 6
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