
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-7964 Familien-Zumba®: Das Christmas Special Für Familien mit Kinder im
Alter von 9 bis 12 Jahren

Entgelt 7,50 €

Dauer 1x

Kursleitung Imee Querney

Bemerkungen Bitte bequeme Sport- oder Freizeitkleidung Hallenschuhe (oder Rutschsocken für die Kleinen),
ausreichend Wasser zum Trinken und jede Menge Vorfreude und gute Laune mitbringen.

Kursort Grundschule Altenberg, Turnhalle, UG, Kirchenweg 47, 90522 Oberasbach

Gemeinsam bewegen, lachen und die Festtage einläuten!
Weihnachten ist die Zeit für Familie - und für jede Menge Spaß! In diesem 90- minütigen Special bringen wir die ganze
Familie in Schwung. Ob Kinder, Eltern, Großeltern, Tanten oder Onkel: Alle sind herzlich willkommen, um gemeinsam zu
tanzen und die Vorweihnachtszeit voller Energie zu genießen.
Zu einer bunten Mischung aus mitreißenden Zumba-Rhythmen und beliebten Weihnachtsklassikern bewegen wir uns durch
eine fröhliche Tanzstunde, bei der der Spaß an oberster Stelle steht. Vorkenntnisse sind absolut nicht erforderlich - einfach
vorbeikommen, mitmachen und gemeinsam strahlen!
Bei der Anmeldung bitte den Namen und das Geburtsdatum aller Teilnehmenden angeben. Kursentgelt für Kinder im Alter
von 9 bis 12 Jahren: 5,50 EUR, Kursentgelt für Erwachsene 7,50 EUR.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.12.2026 15:00 - 16:30 Uhr Grundschule Altenberg, Turnhalle, UG, Kirchenweg 47
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