
VHS Südlicher Landkreis Fürth

26-8356 Country Linedance und dessen Herkunft für Jung und Alt Für
Fortgeschrittene

Entgelt 99,50 €

Dauer 16x

Kursleitung Sophie Höck

Kursort Grundschule Altenberg, Aula, Kirchenweg 47, 90522 Oberasbach

In diesem Kurs werden leichte bis mittelschwere Choreografien getanzt und gefestigt. Der Schwerpunkt liegt auf Tänzen, die
man auf jeder Country-Veranstaltung tanzen kann. Hier ist kein Partner notwendig. Man tanzt in sogenannten "Lines" mit
vielen anderen tanzbegeisterten Menschen, natürlich bevorzugt auf Countrymusik. Line Dance fördert das räumliche
Denkvermögen, Balance, Kondition, Koordination und die Beweglichkeit des Körpers und des Gehirns. Außerdem informieren
wir über den geschichtlichen Hintergrund des Linedances, Herkunft, Entwicklung und die bestehende Tanzetikette.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

21.09.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

28.09.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

05.10.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

12.10.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

19.10.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

26.10.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

09.11.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

16.11.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

23.11.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

30.11.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

07.12.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

14.12.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

21.12.2026 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

11.01.2027 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

18.01.2027 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47

25.01.2027 17:00 - 19:00 Uhr Grundschule Altenberg, Aula, EG, Kirchenweg 47
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